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En los últimos años, los precios de la 
miel han caído drásticamente debido a 
que aproximadamente se comercializan 
internacionalmente 150 mil toneladas 
de miel falsa por año hasta en un tercio 
del precio de la miel auténtica. Un análi-
sis económico1 publicado en 2017 
muestra que en ese año el precio pro-
medio de la miel de los 17 principales 

Al introducir miles de toneladas de miel falsa muy barata en los 
mercados internacionales, los apicultores —que son los principales 

guardianes de las abejas— son expulsados del oficio
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¿Cómo?
países exportadores, estuvo un 22 por 
ciento por debajo del precio teórico ba-
lanceado proyectado. Extrapolando el 
estudio, el precio ya era un 40 por ciento 
más bajo para 2019 y seguía cayendo.

Si esa tendencia continúa, ningún 
apicultor lo soportará y las abejas lo su-
frirán y su población disminuirá aún más.

Un estudio científico —entre muchos otros— titulado El 
papel de la apicultura en la conservación de los bosques3 
muestra cómo “la apicultura preserva la naturaleza, la agri-
cultura, sostiene los medios de vida y brinda seguridad ali-
mentaria”, por lo que “se recomienda que los países en de-
sarrollo establezcan consejos de la miel dentro de sus do-
minios como forma de reforzar la conservación de los bos-
ques ”.

Los apicultores de todo el mundo se han convertido en 
algunos de los principales defensores y cuidadores de las 
abejas melíferas. Es fácil entender que si dependen de las 
abejas las cuiden, sin embargo, lo que no es tan evidente 
es que para proteger a las abejas melíferas tienen que pro-
teger el medio ambiente donde viven, así protegen todo el 
ecosistema donde viven miles de especies de abejas, de 
insectos, plantas, animales en general y donde toda la bio-
diversidad prospera. 

salud

La apicultura es 
una forma de 
proteger el medio 
ambiente y las 
abejas, debemos 
reforzarla, no des-
truirla como lo 
hace este enorme 
fraude de la miel.
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La gran cantidad de amenazas para las abejas (cambio climáti-
co, contaminación ambiental, plagas y depredadores, plagui-
cidas, pérdida de hábitat) crean un entorno adverso, no solo 
para su desarrollo, sino incluso para su supervivencia4. Su con-
secuencia es el Trastorno del Colapso de Colonias (CCD por 
sus siglas en inglés), un hecho global que se expresa en la 
pérdida anual de cientos de miles de colonias y que hace difí-
cil creer en el inexplicable y sorprendente crecimiento de la 
producción de miel en Asia. De Polonia
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Daño a la confianza  
del consumidor...

Los nuevos hallazgos en el Reino Unido son que, una vez más,
ni una muestra fue miel auténica (2020)

Aprobada
No aprobada

!"#$%&'()*+",- ./$01232

456 !"#$" -$7&89 %&'( )*'+ ),'- %)'. )-'- *,'* %&') )-'- ).'/ ),'- *%'/ *-'. *,'(

:3$2+$2) 01 -3/&; % %2- %2) *2+ , - - %2* *. +2+ *', ,2& ,2%

<#-(#23+3#/&#=&
4#/)1&$/%&>?123*$0&

<?$"$*+)"32+3*2
5#32+,") 3 -$7&@9A9B */2+ */') */2& */2& */2, */ */2- */2, */2, */2- */'& *&2& *&2/

!))&.*+3C3+1&5$"D)"2E >"#03/) !"#$" -3/&F;9 4252 ))* 4252 +%+ *&& %+- 4252 4252 *(, *(. 4252 +*- 4252

678#9:" /)G$+3C) 9:";<=>: 9:";<=>: 9:";<=>: 9:";<=>: 9:";<=>: 9:";<=>: 9:";<=>: 9:";<=>: 9:";<=>: 9:";<=>: 9:";<=>: 9:";<=>: 9:";<=>:

3?@+?8A";B HIB . . . . . . . . . . . . .

>23*#2) 3 9B .2%,3 .2*+3 .2.,3 .')*3 .2..3 .2)(3 .'.-3 .'%.3 .2..3 .'.,3 .'%.3 .'++3 .'++3

4J5'&'*"))/3/G 678=<=>:#9:";<=>: /)G$+3C) 678=<=>: 678=<=>: 678=<=>: 678=<=>: 678=<=>: 678=<=>: 678=<=>: 678=<=>: 9:";<=>: 678=<=>: 678=<=>: 678=<=>: 678=<=>:

=#")3G/&2,G$"2&K5J 678=<=>:#9:";<=>: /)G$+3C) 678=<=>: 678=<=>: 678=<=>: 678=<=>: 678=<=>: 678=<=>: 678=<=>: 678=<=>: 678=<=>: 678=<=>: 678=<=>:? 678=<=>: 678=<=>:

-,0+3C$"3$+)&C)"3=3*$+3#/
CA<?7D?!75:E#F4?

G75:E
L/&-#%)0 7A<?7D?!75:E CA<?7D?!75:E F4?!75:E CA<?7D?!75:E CA<?7D?!75:E 7A<?7D?!75:E CA<?7D?!75:E CA<?7D?!75:E F4?!75:E F4?!75:E CA<?7D?!75:E CA<?7D?!75:E F4?!75:E

,/3C$"3$+)&C)"3=3*$+3#/
CA<?7D?!75:E#F4?

G75:E
L/&-#%)0 =4?!75:E F4?!75:E F4?!75:E F4?!75:E F4?!75:E =4?!75:E F4?!75:E F4?!75:E F4?!75:E F4?!75:E F4?G75:E F4?!75:E F4?!75:E

MFN9 678=<=>:#9:";<=>: /A%A 9:";<=>: 678=<=>: 9:";<=>: 9:";<=>: 678=<=>: 678=<=>: 678=<=>: 9:";<=>: 9:";<=>: 678=<=>: 9:";<=>: 9:";<=>: 9:";<=>:

4#/)1&6#")3G/&OP$-10$2) 678=<=>:#9:";<=>: /A%A 9:";<=>: 678=<=>: 678=<=>: 9:";<=>: 678=<=>: 678=<=>: 678=<=>: 678=<=>: H78=<=>: 678=<=>: 9:";<=>: 678=<=>: 678=<=>:

!P=",*+#=,"$/#23%$2) 678=<=>:#9:";<=>: /)G$+3C) 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>:

G$--$P.-10$2) 678=<=>:#9:";<=>: /)G$+3C) 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>:

4#/)1&6#")3G/&
Q03G#2$**?$"3%)2

678=<=>:#9:";<=>: /)G$+3C) 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>:

R)+$P.-10$2) 678=<=>:#9:";<=>: /)G$+3C) 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>: 4:";<=>:

+?)"-#2+$R0)&$-10$2)2 01
/#&%)+)*+)%&

S/A%AT
425 425 425 4252 425 425 425 425 425 425 425 425 425

U01*)"#0 !"#$" -$7&V99 /)- +%/ %)) %+/ %*& ++. ,)+ &), )%, %&( +,) &)- ),%

.Q.<&WW;AF@&<8&',G$"2&S'<LJ.&
X&L'<LJ.TU)/)"3*&6"$,%&

5$"D)"2E

K,*0)$"&5$G/)+3*&
J)2#/$/*)

'$-(0)2&SFVT&PPPPY&

!3#0#G3*$0&>"#()"+3)2E

Z$"G)+)%&6"$,%&
5$"D)"2E

SFVT&5X'&
6##%&>,")&&
2)+&4#/)1

SFFT&>#,/%0$/%&
<0)$"&!0#22#-&

4#/)1

SF@T&5X'&6##%&
>,")&4#/)1

S;T&[L:[&
43G?G$+)&6$1")&

*0)$"&4#/)1

SWT&M22)/+3$0&
\$3+"#2)&(,")&

*0)$"&4#/)1

SF9T&
'$3/2R,"12&
*0)$"&?#/)1

S@T&.':.&')+&
(,")&4#/)1

SVT&J#]2)&
4#/)1

S8T&.[:L&
U"$/%)22$&

4#/)1&
'^,))_1&<0)$"

SFT&Z?)&<##(&
*0)$"&4#/)1

`$0,)2&Z1(3*$0&
=#"&4#/)1

a/3+
SbT&Z)2*#&')+&

4#/)1
SIT&Z)2*#&

*0)$"&?#/)1
SNT&5#""32#/2&

>,")&*0)$"

La Comisión del Codex Alimentarius de la FAO y la 
OMS define la adulteración por motivos económi-
cos como un subconjunto del fraude alimentario. 
Es la sustitución o adición intencional de una sus-
tancia en un producto con el fin de aumentar el 
valor del producto o reducir el costo de su pro-
ducción para obtener mayores ganancias 
económicas5.

Para la Agencia de Normas Alimentarias del 
Reino Unido —y las instituciones equivalentes en 
todos los países—, el fraude alimentario es un 
delito y lo define como un fraude grave y un delito 
relacionado en las cadenas de suministro de ali-
mentos. Puede ser muy perjudicial para los consu-
midores, las empresas alimentarias y la industria 
alimentaria en general.
Eso es exactamente lo que sucede en el fraude de 
la miel.

Un crimen contra la salud
Este engaño al consumidor no solo es perjudicial 
en sí mismo, sino que podría causar daños a la 

salud, como lo demuestra un estudio publicado 
por la Universidad Nacional de Malasia en 
20186, que afirma que el consumo de miel adul-
terada induce obesidad, aumenta el nivel de 
glucosa en sangre y tiene efectos  tóxicos. Adi-
cionalmete, su hallazgo crítico fue que en el es-
tudio de 16 semanas realizado en ratas, el 
31.25% de las que fueron alimentadas con miel 
falsa murieron en la semana 7 y el resto mostró 
comportamientos anormales como agresividad, 
ingesta excesiva de líquidos, taquicardia, adel-
gazamiento del cabello, respiración pesada, le-
targo y aumento de peso corporal, almohadillas 
grasas, índice de masa corporal, triglicéridos, ni-
veles de colesterol y glucosa.

Todo esto indica que el consumo de miel 
adulterada conduce a obesidad y potencial-
mente diabetes, además de provocar efectos 
tóxicos en hígado y riñón, por ello el estudio re-
comienda a las autoridades nacionales e inter-
nacionales tomar acciones que eviten conse-
cuencias futuras.

y a la salud
revela un estudio

En este estudio científico un tercio 
de las ratas alimentadas con miel 
falsa murieron de manera 
prematura y el resto terminaron 
con graves daños a la salud, 
mientras que todas las ratas 
alimentadas con miel pura 
mejoraron su salud   

Nuestro primer muestreo8 —donde tampo-
co ninguna muestra cumplió con los requi-
sitos—, se realizó en 2018. Esta vez compra-
mos trece frascos de miel: uno en Coop, 
Aldi, Morrisons, Lidl, Waitrose, Poundland, 
Sainsbury's y dos en M&S, Asda y Tesco. El 
criterio de compra fue los de precios bajos.

Las compras se realizaron a principios de 
marzo de 2020 en Bristol, Surrey y Brighton 
and Hove, y se enviaron a FoodQS, un labo-
ratorio acreditado en Langenzenn, Alema-
nia. Los resultados del análisis se entrega-
ron el 13 de julio con la siguiente conclu-
sión: todas las muestras son producto de 
este enorme y dañino fraude de la miel.

El Honey Authenticity Project (HAP) —basado 
en evidencias aportadas por el muestreo 
realizado a finales de 2018—, presentó a me-
diados de 2019 once denuncias ante la 
Trade Standars Agency de Brighton & Hove 
Richmond  y Kingston en el  Reino Unido.

Hasta la fecha, solo Richmond, donde 
solo se presentó una denuncia sobre la miel 
de Tesco, ha respondido. Según los resulta-
dos de los análisis9 solicitados por estas au-
toridades al laboratorio Public Analyst Scien-
tific Services Ltd, esta miel es parte del gran 
fraude intenacional.

Aunque las autoridades del condado de 
Richmon ahora tienen la evidencia en sus 
manos, la miel falsa continúa en los estantes 
y los perpretradores del crimen permane-
cen impunes.

El HAP exige que Brighton & Hove, Kings-
ton y Richmond hagan su trabajo.
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2 3Segundo muestreo en el RU7

Todas las 
muestras 
resultaron 
contener 
miel falsa

NotasHasta ahora, las denuncias
presentadas por el HAP frente a las
autoridades británicas no
han rendido frutos

Laboratorio Public Analyst Scientific Services:
“Los resultados de estos análisis mostraron la
presencia de numerosos compuestos marca-
dores que se encuentran en los jarabes de 
azúcar y, por lo tanto, indican consistentemen-
te la adición de jarabes de azúcar.”

www.thetimes.co.uk/article/tesco-honey-bulked-out-with-sugar-jlz66dmwc

https://drive.google.com/drive/folders/1_ip9ymu_2KvuhTFhL4uVyYIGRjK7EXFr?usp=sharing

https://drive.google.com/file/d/1d3hifV_CTGRV7UmQaHpwTKmIPrxE14i9/view?usp=sharing

https://drive.google.com/drive/folders/13kUculD5bmY1b0BXhpbpFIuYZ8qO0qgK?usp=sharing
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